7. Tri kién Phan khn té NHOM TAM THANH PAO _
ER;:: dg!s';';na_ Qua te 0 DUA PEN SU DUT KHO - NIBBANA
visuddhi) -

(13) Chuyén toc tué
(Gotrabhtifiana)

* Chuyén toc tué
khong dugc xem la Tinh
man tué hay Tinh kién
tué

(12) Thuan luu tué

(Anulomafiana) _
(11) Hanh xa tué dat tri
(Sankharupekkhafiana) | (Pahana
(10) Quyét ly tué parififia)
(Patisankhafiana)
(9) Duc thoat tué
6. Hanh tri kién (unctykam stanana)
. (8) Phién yém tué
thanh tinh (Nibbidafiana)
(Patipadanana- (7) Téiqua tué
; P (Adinavainana)
dqssinawsu,c_ldhl) (6) Hoa hoan tué
[Tu tién thoai (Bhayafiana)
cudng tué (5) Diét mdt tué
A a A (Bhangafiana)
den thuan luu tue'] (4b) Tién thoai cudng (balava)
tué (Udayabbayafiana) Tam tuéng
dat tri
5. Pao phi dao tri (4a) Tién thodi (sanh diét) (Tirana
kién thanh tinh ?S(‘ijc SSFUUEZ t“‘)f? parififia)
— Coo ayabbayafiana an, minh sat
(Maggamaggafiana- | sy ph thong tué e
. N g e (Vipassana bhavana)
dassana-visuddhi) (Sammasanafiana) (Gaaul2)
Théy biét r3 trang thai (lakkhana), phan s (rasa), thanh tuu
) (2) Hién duyén T ™ (paccupatthana) va nhan can (padatthana) ciia moi nhan va
4. boan nghi danh dyen Thay biét rd'trang thai,\/ €—  qua clia nhiing kiép sdng qua kht, hién tai, va vi lai.
thanh tinh anh-sac tue phan sy, thanh tuu va nhan cén Théy biét & trang thai, phan sy, thanh tyu va nhan can cla
Lt (Namariipa- o - mdi loai sic (rlpa) va danh phép (nama dhamma).
(Kankhavitarana- paccaya- @ Phap lien e e
. . : ariggahafiana aticcasamuppada) phuang phap PERT N P A
visuddhi) parigg na) ¥ natia thir nhat va tha ndm Xéc dinh réng, ngoai danh séc (nama-riipa) khéng cé chiing
] sanh (satta), khong cé sinh mang (jiva), khong ¢ linh hon,
d?E tri Xac dinh danh séc €— tunga (atta), khdng ¢ dan 6ng, khdng cd dan ba, khdng
(Nata - (Namaripa vavatthana) 6 chu Thién (Deva), khéng c6 Pham thién (Brahma).
(1) Chidinh parififia) -
. n . danh-séc tué Thay biét rd danh sic (sic phi sic) Thav biét ré mai s§ hiiu t3 . A s
: - 10 @ . 1dy biét rd moi s¢ hiiu tam (cetasika) va tam (citta) &
3. K'E.m !:h_anh t!nh (Namariipa- (Ruparupa pariggaha) méi sat-na tAm cta nhiéu loai 16 tam (citta-vithi) khac
(DItthIVISUdth) paricchedafana) L ] <« nhau <ngli mén - y mdn & cdi Duc-/Sac-/Vd sac>.
Thay biét ré danh (phi sac) (Arlipa pariggaha) I . _ B 5
Thdy biét rd nhiéu loai bon (kalapa) khac nhau &
moi trong sdu moén / 42 than phan. Va thay biét ro

k Théy biét rd sac (thién 4 gidi) (Rupa pariggaha) ). « nhiéu loai s&c siéu ly khac nhau ctia mdi loai kalapa.

Bon thién bao ho
(Caturarakkha kammatthana)

1) TU (metta), bi (karuna), tuy hy (mudita),
xa (upekkha) [bén Pham tri (Brahma-vihara)].
2) TUy niém an ddc Phat (Buddhanussati).
3) TUy niém t&r (marananussati).
4) Tu ti€n bat my (Asubha-bhavana).

10. Kasina hu khdng (akasa)

2. Tam thanh tinh
(Cittavisuddhi)
Tam thién chirng
(samapatti)
cung véi can dinh
(upacara samadhi)

Kasina anh sang (aloka)
Kasina trang (odata)
Kasina do (lohita)
Kasina vang (pita)
Kasina xanh den (nila)
Kasina phong (vayo)
Kasina hoa (tejo)
Kasina thiy (apo)
Kasina dia (pathavi)

= NW RO N®WO

(10 kasina)

8. Phi tudng phi phi tudng x&
(Nevasaiifianasannayatana)

7. Vb s8 hitu x(r (Akificafifayatana)

6. Thirc vo bién x(r (Vififianaficayatana)

5. Khong vo bién x(r (Akasanaficayatana)

4. TG thién

3. Tam thién

2. Nhi thign

1. Sd thién (jhana)

(8 sw chirng dic)

Kasina trang (odata) [So, nhi, tam, t(r thién (jhana)]

Tac y xuong bat tinh (Patikiila manasikara) (Sc thién hay can dinh)

Thién bon gidi (dhatu)
(Can dinh)

Ba mudi hai phan cta than (Dvattimsakara)
| N S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S —

Niém hoi thé vao ra (Anapanasati)
[SG, nhi, tam, t& thién (jhana)]

1. Gigi thanh tinh| Gisi thu thic Patimokkha
(Patimokkha samvarasila)
(227 gidi ctia bhikkhu)

(Silavisuddhi)
Nhém bén

GiGi thu thic cac quyén
(Indriyasamvarasila)

GiGi nu6i mang thanh tinh

1 GiGi lién quan
(Ajivaparisuddhisila)

(Paccayasannissitasila)

gidi thanh tinh
(catuparisuddhi
sila)

Tu nit Theravada: mu'Gi giGi xuat gia (dasa pabbajja sila)
Cu si: nam gidi (parica sila), tam giGi (attha sila), chin gigi (nava sila), mu'Gi gigi (dasa sila)

Téc quyén © TRUNG TAM THIEN PA-AUK TAWYA
(Bién tap boi PA-AUK TAWYA Sayadaw, thang sau 2011)




